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23, Rue Gambetta 
31390 CARBONNE 
TEL : 05 61 97 66 04 
www.surleshauteurs.com 
info@surleshauteurs.com 
 
 
 
 
 
 

   

LES LACS DES ENCANTATS, la partie Sud en liberté  
 
 

Randonnées en liberté, en itinérant, de refuge en refuge,  
 
Séjour 7 jours, 6 nuits, 
 
En refuge de haute montagne en formule dortoir et en ½ Pension,   
 

Difficulté : 

 
  

 

Saison 

 
Départ   
garanti 

Modéré Refuge + Hôtel Itinérant 
Portage de vos 

affaires personnelles  
sur 7 jours  

J F M A M J A partir de  2 
personnes J A S O N D 

 

         
 

 

Voici donc un magnifique séjour en liberté, pour les randonneurs souhaitant découvrir, le cœur du Parc 
National d’Aigues Tortes, au cœur des Encantats… Une pure merveille, avec ce séjour itinérant, de 
refuge en refuge, avec des centaines de lacs glaciaires, immenses ou petits, mais tous aussi beaux. 
s principales vallées et lacs des Encantats, avec ce mini raid de 4 jours et 3 nuits passées dans ces 
refuges, en haute montagne ! 
En effet, avec ce périple, vous randonnerez dans un univers très minéral, dévoilant, ces paysages biens 
ordonnés, paisibles et reposants. Vous découvrirez dans ces vallées sauvages, des paysages 
extraordinaires, où l’omniprésence de l’eau à façonné un massif d’une rare beauté pyrénéenne !  
 
 
 

http://www.surleshauteurs.com/
mailto:info@surleshauteurs.com
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DATE :  
Possible de mi-juin à fin septembre 2018  (dans la limite des places disponibles auprès des 
hébergements) ! 
 
TARIFS : 
445 € par personne (minimum 2 personnes) en formule refuge + 1 nuit hôtel 
 
LE TARIF COMPREND :  

- l’hébergement en demi-pension du jour 2 
au matin au jour 7 après le petit déjeuner, 

- un topo guide complet, avec une carte 
détaillée scannée pour chaque randonnée, 
pour 2 à 4 personnes, 

- la première nuit en hôtel à Espot, avec le 
petit déjeuner,  

- un voucher pour chaque refuge, 
- les frais d’organisation et de réservation, 

LE TARIF NE COMPREND PAS :  
- les boissons,  
- le repas du premier soir à Espot,  
- un véhicule personnel, pour le transfert 

France - Espagne, pour se rendre dans la 
vallée des Encantats, au parking d’Espot, 

- les dépenses personnelles, 
- tous les repas du midi, possibilité de les 

commander auprès de tous les refuges, la 
veille au soir, 

- les assurances,  
 
REGLEMENT :  
A l’inscription : Acompte de 30 % du prix du séjour 
Un mois avant le départ : Le solde sans appel de notre part 
Chèques vacances acceptés et paiement par carte bancaire possible 
 

LES ASSURANCES :  
Non obligatoires mais fortement conseillées, elles permettent le remboursement du prix du voyage 
moins les frais de dossier en cas d’annulation pour raisons médicales, ou familiales, à moins de 30 jours 
du départ.  
Elles comprennent également le volet Rapatriement et la perte des bagages ! 
Elles coûtent 3,80% du prix du voyage. 
  
Pour les étrangers :  
Possibilité de paiement par mandat postal international ou par virement sur notre compte. 
 
 
 

FIDELITE : 
Nous vous offrons une réduction de 4% dès votre 3ième voyage ou séjour dans les deux années civiles qui 
suivent la date du départ de votre premier séjour. 

REDUCTIONS SUR LE PRIX DU SEJOUR : 
*5 mois avant la date de départ, 4% (pour un montant inférieur à 1200 €) ou 50 € pour un montant 
supérieur à 1200 €). 
*4 mois avant la date de départ, 3% (pour un montant inférieur à 1200 €) ou 30 € pour un montant 
supérieur à 1200 €). 

 
(NB : offre valable uniquement pour les séjours en individuel et non cumulable. Ne s’applique pas aux 
groupes, qui bénéficient déjà de tarifs spécifiques 
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Nos Points forts 
 

- une découverte de ce joyau pyrénéen, le Parc National d’Aigues Tortes aux 300 lacs, 
 

- un espace protégé avec une flore et une faune exceptionnelle, 
 

- un circuit magnifique, empruntant des variantes, 
 

- un itinéraire progressif dans la découverte de cet espace montagnard extraordinaire, 
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Déroulement du trek  

 
 
 
 
Jour 1 : ESPOT 

 

 
Transfert en voiture sur Espot et reste de la journée libre.  
 
Nuit en hôtel en B&B  
 

 
 
Jour 2 : REFUGE DE MARIA BLANC 

 

 
Montée au refuge de Maria Blanc. Belle randonnée dans un 
décor de forêt puis ce sont les paysages de haute montagne 
qui apparaissent. 
 
5h de randonnée et 890 m en positif, nuit en refuge en demi-
pension 

 
 
Jour 3 : REFUGE DE COLOMINA 

 

 
Toujours dans un paysage de haute montagne, parsemé de lacs 
glaciaires, direction le refuge de Colomina. 
 
5h de randonnée, 550 m en positif et 450 m en négatif, nuit en 
refuge en demi-pension 
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Jour 4 : REFUGE ESTANY LLONG  

 

 
Belle randonnée en passant par le joli col de Dellui avant de 
descendre tranquillement sur le refuge d’Estany Llong. Tout 
un programme lacustre, avec d’innombrables lacs 
d’altitude…tous exceptionnels ! 
 
 
5h30 de randonnée, 550 m en positif et 450 m en négatif, nuit 
en refuge en demi-pension 
 

 
Jour 5 : REFUGE D’ERNEST MALLAFRE 

 

 
Encore une belle randonnée, mais cette fois ci en 
descendant dans la vallée vers le refuge de Mallafré, niché 
au pied des célèbres « Encantats » autrement dit les monts 
enchantés ! 
 
4h30 de randonnée, 850 m en négatif et nuit en refuge en 
demi-pension 

 
Jour 6 : REFUGE AMITGES 

 

 
Un itinéraire magnifique dans un décor superbe, composé 
de quelques forêts éparses de pins et des affleurements 
granitiques, avec des reflets de lacs glaciaires… 
 
5h de randonnée, 620 m en positif et nuit en refuge en demi-
pension 
 

 
Jour 7 : DESCENTE A ESPOT 

 

 
Fin de ce périple, dans la partie sud, au cœur du parc National 
d’Aigues Tortes, avec la descente vers le parking. 
 
4h30 de randonnée, 850 m en négatif 
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Info trek  

 
 
 
NIVEAU : MODERE 
Pour marcheurs moyens, pratiquant déjà la randonnée, avec des dénivelées positives d’environ 550 
mètres. 
Etapes de 5h en moyenne, sur sentier bien tracé et entretenu en montagne, avec quelques passages 
sur éboulis, mais en règle générale aucune technique ni difficulté sur le circuit. 
 

 NIVEAU Dénivelé Temps de marche 

 

FACILE 300 à 500 m 4 à 5h 

 

MOYEN 500 à 800 m 5 à 6h 

 

MODERE 800 à 1200 m 6 à 6h30 

 

SOUTENU 1200 à 2000 m 6h30 à 8h 

 
 
 
LE VOYAGE LIBERTE 
Ce circuit s'effectue sans accompagnateur et sous votre propre responsabilité.  
Nous vous fournissons toutes les indications nécessaires au bon déroulement de votre circuit, mais 
nous ne pouvons en aucun cas être responsable d'une erreur d'itinéraire ou d'un départ trop tardif le 
matin qui pourrait poser des problèmes pour arriver à l'étape suivante. 
 
PORTAGE :  
Portage de vos affaires personnelles de la journée, pas de duvet nécessaire, juste un drap ou  « sac à 
viande », il y à assez de couvertures dans les dortoirs, du gîte et des refuges. 
 
GROUPE : 
Minimum 2 personnes 
 
HEBERGEMENT :  

- en hôtel à Espot : en chambre de 2 personnes avec la douche dans la chambre 
- refuge de haute montagne : en dortoir de 4 à 8 personnes, avec sanitaire et douche 

chaude tous les soirs. 
Très bonne cuisine locale, à base de spécialités. 
 
ARRIVEE LA VEILLE OU PROLONGER VOTRE SEJOUR : 
Si vous souhaitez arriver la veille de votre séjour où tout simplement prolonger de quelques jours vos 
vacances, vous avez la possibilité d’être hébergés à l’hôtel : 
 
REPAS :  
½ Pension pendant toute la durée du trek, sauf le jour 1 au soir, petit déjeuner et dîner pris au gîte. 
Les repas du midi ne sont pas compris dans la formule Liberté. 
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Vous avez cependant, la possibilité de les commander en arrivant, pour le lendemain midi. Compter 
environ entre 8 à 10 € par pique-nique. 
 
RENDEZ –VOUS : le jour 1 à Espot vers 15h 
DISPERSION : le jour 7 à Espot vers 12h 
 
SANTE :  
Aucun certificat de vaccination n’est exigé pour les voyageurs.  
Etre à jour de ses vaccinations. 
Penser à apporter votre Carte Européenne d’Assurance Maladie, qui est valable 1 an et qu’il faudra 
demander à votre Caisse d’Assurance Maladie 15 jours avant votre départ. 
Cependant les rappels du tétanos et de la typhoïde sont néanmoins conseillés. 
 
 
DEPLACEMENT :  
En voiture personnelle pour tous les transferts de tous les jours, pour vous rendre en Espagne et 
ensuite pour faire toutes les randonnées, tous les jours. 
 
 
SAVOIR VIVRE ET RESPECT DE L’ENVIRONNEMENT :  
Quelques règles de bonne conduite à connaître : 

- Ne laisser aucun déchet errer dans la montagne, emportez toujours vos poubelles jusqu’au 
refuge. 

- Respecter les fleurs sauvages, ne pas les cueillir. Préférer les photographier ou les dessiner. 
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 Nécessaire et Indispensable  

 
 
 
 
 
LISTE DU MATERIEL : 

- un sac à dos de 45 à 55 litres pour les affaires des petits raids 
- une bonne paire de chaussure à tige haute (pour un bon maintien des chevilles) 
- des chaussettes 
- une paire de guêtre (facultatif) 
- des tee-shirts 
- pantalon en toile 
- fourrure ou un gros pull 
- une veste de type Gore-Tex (imperméable et respirante) 
- chaussure légères de détente pour le soir au gite 
- protection contre le soleil (crème solaire, stick pour lèvres) 
- un short 
- sous vêtements de rechange 
- une gourde (au minimum 1,5 litre) 
- une lampe frontale 
- une paire de lacet de rechange 
 

 
- une petite pharmacie personnelle : élastoplast, double peau, pansements divers, anti-

diarrhéique (Immodium ou autre), antalgique (Doliprane ou autre), antibiotique à large spectre, 
médicament pour la gorge (lysopaïne par exemple), Biafine contre les coups de soleil, pince à 
épiler, une paire de ciseaux, une boîte de Micropur ou Hydroclonazone afin de traiter l’eau prise 
dans les sources et les fontaines… 

- votre appareil photo 
- vos papiers 
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En vous souhaitant un agréable séjour dans nos 
montagnes pyrénéennes... 

 
 
 
Si nous n’avons pas entièrement répondu à toutes vos questions sur ce voyage : 

 appelez nous au : 05 61 97 66 04 

 un e-mail à : info@surleshauteurs.com 

 ou bien un courrier à : 
 

 
 
 
 
 
 

23, Rue Gambetta 
31390 CARBONNE 
TEL : 05 61 97 66 04 

www.surleshauteurs.com 
info@surleshauteurs.com 

 
 

 
 

Agence de voyage N° IM031170004 
SARL Sur Les Hauteurs au capital de 15 000€ 

R.C.P : MMA entreprise, MMA BP27 69921 OULLINS  
Garantie financière : Groupama caution 

Code APE : 9329 Z     SIRET : 828 692 442 000 19     
TVA intracommunautaire : FR27828692442 

 
 

http://www.surleshauteurs.com/
mailto:info@surleshauteurs.com
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